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活動

本年の始まりは、初日の出観賞
からスタートしました。

雲があり中々出て来ませんでし
たが、雲の隙間からなんとか見
る事が出来ました。

通所でのご様子

室内で育てていたパンジーの花を中庭
の花壇に植え替えました！

寒い中ですが、元気に素敵な花が育っ
てくれますように…✨

通所リハビリではマシントレーニング
に励まれる方がたくさんいます。

筋力・体力向上に向けて意欲的に取り
組まれています！

入所でのご様子

入所リハビリでのご様子

通所リハビリでのご様子

※ 短時間のご利用は随時ご相談ください
担当：内田

通所の空き情報になっています

本年もご利用者様一人ひとりが安心し
て、笑顔でお過ごしいただけるよう職員
一同力を合わせて努めてまいります。
寒さの厳しい季節となりますが、体調管
理に十分注意しながら、季節を感じられ
る行事を取り入れてまいります。


